
 

2024年度 事業報告書 
 

１ 事業の成果 

 

（１）［キャリア教育授業・ワークショップ等の研究開発・実施・運用及び普及事業］ 

 

本年度は、全国各地の小中学校・高等学校・フリースクール等において、多様なキャリア教育プログラ

ムを実施いたしました。 

 

・立命館宇治中学校では、探究授業の前段階として 2年生全員に 1on1キャリアカウンセリングを実施。

生徒一人ひとりが本当に探究したいテーマを見つけるための支援を行い、新たな展開が実現しました。 

・東京学芸大学附属小金井中学校では、1 年生から 3 年生までの 3 年間をサポートする体制が決定し、

初年度となる 1年生への授業を実施。継続的なキャリア教育の基盤を構築しました。 

・名古屋市立旗屋小学校では、体育館に児童・保護者を集めた「ストレングス・サポーターズ・ワーク 

ショップ」を新たに実施。学校と家庭が連携したキャリア教育の推進に貢献しました。 

・東京学芸大学教育インキュベーション推進機構「験祭」では、オリジナルパズルを活用した 

「ストサポワークショップ」を試験的に実施し、親子参加者から好評を得ました。 

・NPO法人 JAEとの共同事業では、大阪での協働モデル構築に加え、フリースクールへの授業提供の 

可能性も検証しました。 

・名古屋市立沢上中学校をはじめ、名古屋市内の複数校や、東京・世田谷区深沢中学校などでも「らし 

さ発見プログラム」や「ありたい姿の名刺」などオリジナルコンテンツを展開し、多くの生徒・保護 

者にご参加いただきました。 

・株式会社モルテンとの連携では、高専生向けのキャリアワークを提供し、ロボコン出場学生のキャリ 

ア意識醸成に寄与しました。 

・フリースクールや京田辺市など多様な教育現場でもプログラムを実施し、学校外の子どもたちにも 

キャリア教育の機会を提供しました。 

  

効果・成果  

本年度は、全国 10校以上の学校・団体で延べ 1,000名以上の児童・生徒・保護者に直接プログラムを 

提供し、多くの学校から「継続実施希望」や「他学年・他校への展開希望」の声をいただきました。

また、オリジナルコンテンツの開発やオンラインでの実施体制の強化により、コロナ禍以降も柔軟な

キャリア教育の提供が可能となりました。 

 

（２）［キャリア教育支援者の育成・派遣事業］ 

 

・豊中市立中豊島小学校 PTA向けの講演会・ワークショップを実施し、保護者や地域のキャリア教育 

への関心を高めました。 

・東京学芸大学 IDigEDUオンデマンドコンテンツの提供を通じて、学生や教員への継続的な支援体制 

を構築しました。 

 

効果・成果   

本年度は、延べ 100名以上の教育関係者・保護者に対してキャリア教育の啓発活動を行い、地域や学 

校現場でのキャリア教育の推進に貢献しました。 

 

（３）［キャリア教育に関連する調査研究・情報収集事業］ 

 

・東京学芸大学との連携により、効果的なキャリア教育プログラムの開発・検討を進め、教材動画コン 

テンツの提供や教員向けのキャリアカウンセリングを実施しました。 

・東京学芸大学 Tokyo Education Showでは「先生のキャリアカウンセリング」を実施し、教員のキャ 

リア意識醸成に寄与しました。 

・東京都フリースクールラボや東京学芸大学教育支援協働学概論でも調査研究・ワークショップを実施



し、多様な学びの場でのキャリア教育の可能性を探りました。 

 

効果・成果   

本年度は、調査研究や情報収集を通じ、キャリア教育の効果測定やプログラムの質向上に努めました。

また、東京学芸大学をはじめとする教育機関との連携により、団体の認知度向上にもつながりました。 

 

（４）［関連コミュニティの管理・運営事業］ 

 

・オンラインコミュニティ「Eキャリ部」の活性化を図り、メンバー同士の交流機会を積極的に設けま 

した。 

・新規メンバーへの 1on1フォローを実施し、各種事業への参加を促進しました。 

 

効果・成果 

本年度は、Eキャリ部のメンバー数が全国 230名以上に拡大し、キャリア教育の実践者同士のネット 

ワークがさらに強化され、団体活動の持続的な発展に寄与しました。 

 

２ その他の主な活動・成果 

 

・キャリア教育アワード受賞   

 本年度、NPO法人 xTReeEは、キャリア教育の普及・実践における先進的な取り組みが評価され、キ

ャリア教育アワードを受賞いたしました。これにより、団体の社会的評価がさらに高まり、今後の活

動展開にも大きな弾みとなりました。 

 

 ３ 今後の展望 

 

 今後も、全国の学校・教育現場・地域と連携し、多様なキャリア教育プログラムの開発・提供を進め 

てまいります。また、キャリア教育支援者の育成や調査研究活動にも注力し、より質の高いキャリア 

教育の実現を目指します。 引き続き、オンラインコミュニティ「E キャリ部」の活性化を通じて、 

キャリア教育の実践者同士のネットワークを広げ、子どもたち一人ひとりの「ありのままの自分」を

受容する体験を届けてまいります。 

 

４ 事業の実施に関する事項 

（１）特定非営利活動に係る事業               （事業費の総費用【 501 】千円 ） 

定款に記載 
された 
事業名 

事業内容 日時 場所 
従事者 
人数 

受益 
対象者 
範囲 

受益 
対象者 
人数 

事業費 
（千円） 

(1)キャリア
教育授業・
ワークショ
ップ等の研
究開発・実
施・運用及
び普及事業 

立命館宇治中学校での
キャリア教育プログラ
ム 実 施 「 探 究 授 業
（QUEST）」の実施 

5月 

立命館宇
治中学校 

 
オンライ
ン 

24名 
立命館宇
治中学校
の 2年生 

173名 88 

(1)キャリア
教育授業・
ワークショ
ップ等の研
究開発・実
施・運用及
び普及事業 

東京学芸大学附属小金
井中学校でのキャリア
教育プログラム「令和
のプトフィール帳」の
実施 

6月 
7月 

東京学芸
大学附属
中学校 

 
オンライ
ン 

45名 

東京学芸
大学附属
中学校の

1年生 

120名 0 



定款に記載 
された 
事業名 

事業内容 日時 場所 
従事者 
人数 

受益 
対象者 
範囲 

受益 
対象者 
人数 

事業費 
（千円） 

(1)キャリア
教育授業・
ワークショ
ップ等の研
究開発・実
施・運用及
び普及事業 

名古屋市立旗屋小学校
の児童・保護者向けキ
ャリア教育プログラム
「ストレングス・サポ
ーターズ・ワークショ
ップ」の実施 

6月 
名古屋市
立旗屋小
学校 

2名 

名古屋市
立旗屋小
学校の小
学生と保
護者 

360名 20 

(1)キャリア
教育授業・
ワークショ
ップ等の研
究開発・実
施・運用及
び普及事業 

大阪市立白鷺中学校で
のキャリア教育プログ
ラム「らしさ発見プロ
グラム」の実施 

7月 

大阪市立
白鷺中学
校 
 

オンライ
ン 

9名 

大阪市立
白鷺中学
校の 2年

生 

30名 0 

(1)キャリア
教育授業・
ワークショ
ップ等の研
究開発・実
施・運用及
び普及事業 

福岡市立友泉中学校で
のキャリア教育プログ
ラ ム 「 立 志 式 支 援
1on1」の実施 

7月 

福岡市立
友泉中学
校 
 

オンライ
ン 

12名 

福岡市立
友泉中学
校の 3年

生 

20名 0 

(1)キャリア
教育授業・
ワークショ
ップ等の研
究開発・実
施・運用及
び普及事業 

板橋区立板橋第二小学
校でのキャリア教育プ
ログラム「はたらく人
の話を聴こう」の実施 

7月 

板橋区立
第二小学
校 
 

オンライ
ン 

8名 

板橋区立
第二小学
校の 6年

生 

70名 0 

(1)キャリア
教育授業・
ワークショ
ップ等の研
究開発・実
施・運用及
び普及事業 

福岡市立友泉中学校で
のキャリア教育プログ
ラム「ありたい姿の名
刺」の実施 

12月 

福岡市立
友泉中学
校 
 

オンライ
ン 

26名 

福岡市立
友泉中学
校の 2年

生 

62名 0 

(1)キャリア
教育授業・
ワークショ
ップ等の研
究開発・実
施・運用及
び普及事業 

名古屋市立沢上中学校
でのキャリア教育プロ
グラム「らしさ発見プ
ログラム」「夢のカケ
ラ発見プログラム」の
実施 

1月 

沢上中学
校 
 

オンライ
ン 

17名 
沢上中学
校の 1年

生 
108名 27 

(1)キャリア
教育授業・
ワークショ
ップ等の研
究開発・実
施・運用及
び普及事業 

名古屋市立神の倉中学
校でのキャリア教育プ
ログラム「ありたい姿
の名刺プログラム」の
実施 

1月 

神の倉中
学校 

 
オンライ
ン 

34名 
神の倉宇
治中学校
の 2年生 

216名 53 



定款に記載 
された 
事業名 

事業内容 日時 場所 
従事者 
人数 

受益 
対象者 
範囲 

受益 
対象者 
人数 

事業費 
（千円） 

(1)キャリア
教育授業・
ワークショ
ップ等の研
究開発・実
施・運用及
び普及事業 

名古屋市立山田東中学
校でのキャリア教育プ
ログラム「好きから自
分を語ろう！」の実施 

2月 

名古屋市
立山田東
中学校 

 
オンライ
ン 

42名 
山田東中
学校 1年

生 
174名 102 

(1)キャリア
教育授業・
ワークショ
ップ等の研
究開発・実
施・運用及
び普及事業 

世田谷区深沢中学校で
のキャリア教育プログ
ラム「らしさ発見プロ
グラム」の実施 

3月 

世田谷区
立深沢中
学校 

 
オンライ
ン 

26名 

世田谷区
立深沢中
学校の 1
年生 

124名 44 

(1)キャリア
教育授業・
ワークショ
ップ等の研
究開発・実
施・運用及
び普及事業 

株式会社モルテンでの
キャリア教育プログラ
ム「自分言語化ワー
ク」の実施 

8月 

広島県モ
ルテン 

the ROX 
 

オンライ
ン 

12名 
高専生 
大学生 

20名 59 

(1)キャリア
教育授業・
ワークショ
ップ等の研
究開発・実
施・運用及
び普及事業 

フリースクールでのキ
ャリア教育プログラム
「令和のプロフィール
帳」の実施 

12月 

フリース
クール 
ろーたす 
ここ 

 
オンライ
ン 

16名 

フリース
クールの
小学生か
ら中学生 

11名 0 

(1)キャリア
教育授業・
ワークショ
ップ等の研
究開発・実
施・運用及
び普及事業 

こども未来京田辺での
キャリア教育プログラ
ム「キャリア教育講演
会および親子向けワー
クショップ」の実施 

3月 

京田辺市
立南部ま
ちづくり
センター 

5名 

中学生以
下の子ど
もと保護
者 

12名 12 

(1)キャリア
教育授業・
ワークショ
ップ等の研
究開発・実
施・運用及
び普及事業 

キャリア教育コーディ
ネータ養成講座の実施 

5 JAE 3名 

キャリア
教育に関
心がある
社会人 

20名 0 



定款に記載 
された 
事業名 

事業内容 日時 場所 
従事者 
人数 

受益 
対象者 
範囲 

受益 
対象者 
人数 

事業費 
（千円） 

(1)キャリア
教育授業・
ワークショ
ップ等の研
究開発・実
施・運用及
び普及事業 

東京学芸大学附属竹早
中学校でのキャリア教
育プログラム「令和の
プロフィール帳」の実
施 

1月 

東京学芸
大学附属
竹早中学
校 
 

オンライ
ン 

8名 

東京学芸
大学附属
竹早中学
校の 1年

生 

144名 0 

(1)キャリア
教育授業・
ワークショ
ップ等の研
究開発・実
施・運用及
び普及事業 

東京学芸大学でのキャ
リア教育プログラム
「験祭におけるストサ
ポワークショップ」の
実施 

11月 
東京学芸
大学 

4名 
親子参加
者 

30名 0 

(2)キャリア
教育支援車
の育成・派
遣事業 

豊中市立中豊島小学校
PTA 向けキャリア教育
講演会およびワークシ
ョップの実施 

9月 
11月 

豊中市立
中島小学
校 

5名 

豊中市立
中豊島小
学校の児
童及び保
護者 

75名 96 

(2)キャリア
教育支援車
の育成・派
遣事業 

東 京 学 芸 大 学
IDigEDU オンデマン
ドコンテンツの提供 

通年 
オンライ
ン 

4名 
東京学芸
大学の学
生 

2名 0 

(3) キャリア
教育に関連
する調査研
究・情報収
集事業 

東京学芸大学 Tokyo 
Education Show にお
ける「先生のキャリア
カウンセリング」の実
施 

10月 

東京学芸
大学 

 
オンライ
ン 

8名 参加教員 30名 0 

(3) キャリア
教育に関連
する調査研
究・情報収
集事業 

東京都フリースクール
ラボにおける「学校外
の子どもの多様な学び
に関する調査研究事
業」の実施 

10月~ 
2月 

ドコモオ
フィス等 

5名 
小学生〜
中学生 

12名 0 

(3) キャリア
教育に関連
する調査研
究・情報収
集事業 

教育支援協働学概論
「東京学芸大学院生と
の WSづくり」 

5月 
6月 

東京学芸
大学 

 
オンライ
ン 

8名 
親子参加
者 

100名 0 

 
 

（２）その他の事業                                    （事業費の総費用【   0】千円 ） 

定款に記載 
された 
事業名 

事業内容 日時 場所 
従事者 
人数 

受益 
対象者 
範囲 

受益 
対象者 
人数 

事業費 
（千円） 

        

 


